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Waterstof therapie? 

Waterstof therapie is de nieuwste rage uit Japan en Amerika. Deze innovatieve 
behandelingsmethode brengt middels inhalatie via de neus puur waterstof in het 
lichaam. Waterstof ontgift het lichaam door giftige stoffen te neutraliseren en 
verhoogt de ATP-(energie)productie. Behandeling met waterstof therapie is 
tijdens ruim 1.500 onderzoeken met 170 ziektebeelden een veilige en effectieve 
behandeling gebleken. De onderzoeken hebben aangetoond dat korte tijd na 
inademing van waterstof veel lichaamsfuncties in balans komen.  

De werking van het immuunsysteem verbetert, men ervaart meer energie en het 
hoofd voelt helderder. Ook verbetert de slaap en vermindert het depressieve 
klachten. De toepasbaarheid van waterstof is eindeloos. Waterstof therapie werkt 
energie- verhogend, vermindert veroudering, vermindert chronische 
ontstekingen, verbetert het metabolisme en de spijsvertering. Vermindert 
Candida overbelasting in de darmen en helpt zelfs bij hardnekkige problematiek 
zoals Lyme, Alzheimer, Parkinson en diabetes.  

Water versus waterstof 

Water is een vloeibaar gas waarin waterstof (H2) en zuurstof (O) moleculen aan 
elkaar gebonden zijn. Wat een waterstof generator doet is de waterstofmoleculen 
splitsen van de zuurstofmoleculen. Waardoor je 2 soorten elementen krijgt, 
waterstof en zuurstof. 
 

O zo klein maar o zo krachtig 

Feitje: een waterstof molecuul is het kleinste molecuul op aarde. Maar heeft net 
zoals het andere kleinste deeltje op aarde: de (bio)foton een gigantische invloed 
op het leven. Uw lichaam kan niet zonder (bio)fotonen en waterstof. Het geur -en 
kleurloze waterstofgas wordt van nature geproduceerd door de bacteriën in uw 
darmen. Maar hier gaat het mis in de moderne samenleving. Enkel vezelrijke 
voeding voedt de bacteriën die waterstof kunnen produceren. De moderne 
westerse voeding is nagenoeg ontdaan van vezels en rijk aan snelle koolhydraten. 
Onze darmflora is daardoor compleet veranderd! 80% van de waterstof 
producerende bacteriën zijn verdwenen. Waardoor er een chronisch waterstof 
tekort ontstaat in heel het lichaam. Dit tekort regelmatig aanvullen is mogelijk met 
onze waterstof generatoren en zal uw gezondheid verbeteren. 



De HYDRO 4 HEALTH | BOTTLE 900 waterstof-waterfles produceert water 
mét waterstof. Dit bijzondere water heeft bewezen positieve effecten op 

het spijsverteringssysteem (maag/lever/darmen). Slechts 1 dosis van 
350ml in de ochtend is voldoende. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   HYDRO 4 HEALTH    BOTTLE 9000 
   Aanbevolen dosis    350ml per keer/dag (18min productietijd) 
   Doelgroep    Thuisgebruik 
   Vermogen    6000-9000ppb   
   Bijzonderheden    Beeldscherm & kleurtherapie water vitalisatie 
   Gewicht    145g 
   Accucapaciteit    5.000Mah voor 7 dagen dagelijks gebruik 
   Techniek    SPE & PEM Dupont 
   Afmetingen    21,5cm x 6,5cm x 6,5 cm 
   Prijs    €299 incl. 9% BTW 
   Termijnbetaling    6 maandtermijnen van €49,95    
   Garanties    1 jaar + 30 dagen niet tevreden geld terug 



Antioxidant? 

Uit de vele gepubliceerde onderzoeken en mogelijke toepassingen van 
waterstof(gas) blijkt dat waterstof vrije radicalen (gifstoffen) neutraliseert en 
zodoende de lichaamscellen en daarmee de vitale organen beschermt. De 
waterstofmoleculen gaan selectief te werk en ontkrachten geen waardevolle 
oxidanten; ze verbinden zich slechts met agressieve (ziekmakende) oxidanten. 
Behalve het feit dat waterstof een krachtige antioxidant is, verhoogt het de 
ATP-productie van elke cel in het lichaam. ATP is de brandstof gebruikt door 
elke lichaamscel geproduceerd uit glucose (bloedsuiker).  

De bewezen resultaten van waterstof therapie 

- Vermindert ontstekingen in het lichaam 
- Beschermt het DNA  
- Verhoogt de ATP-energieproductie 
- Vermindert vroegtijdige celdood  
- Vermindert allergieën 
- Verbetert cognitieve functies 
- Versterkt het metabolisme 
- Versterkt de spijsvertering 
- Vermindert pijn in het lichaam 
- Vermindert vermoeidheid van spieren 
- Beschermt de zenuwbanen 
- Vermindert melkzuur (spierverzuring) 
- Verbetert de huid 
- Beschermt het hart 
- Heeft een gunstig effect bij Diabetes, Alzheimer en Parkinson 
-  

Bijwerkingen? 

In tegenstelling tot andere zeer effectieve antioxidanten laat waterstof geen 
geoxideerde stoffen achter die uitgescheiden moeten worden. Het zet de 
schadelijke stoffen namelijk om in water. Het ontlast dus uw ontgiftings- 
systemen zoals de lever en nieren en is een grote helper voor het lichaam. Dit 
is de reden dat waterstof therapie GEEN ongewenste bijwerkingen heeft. 



De HYDRO 4 HEALTH | 1800 PRO is een hoogwaardige waterstof 
therapie apparaat voor thuis. Hij heeft een productie 1800ml/min zodat 

u in slechts 45 min een therapeutische dosis waterstof binnenkrijgt. 
Beste prijs/kwaliteit verhouding in de markt. 
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   HYDRO 4 HEALTH    1800PRO 
   Behandeladvies    30 tot 50 min per keer, 5 tot 7 keer per week 
   Doelgroep    Thuisgebruik 

   Vermogen    Totaal 1800ml/min 
   1200ml/min waterstof + 600ml/min zuurstof 

   Bijzonderheden    Zeer stil & dosis instelbaar 

   Gewicht    10kg 

   Stroomverbruik    360 watt 

   Techniek    SPE & PEM Dupont 

   Afmetingen    30cm x 20cm x 29cm 

   Prijs    €2700 incl. 9% BTW 
   Termijnbetaling 
   of huren 

   6 maandtermijnen van €450  
   Huren voor €195 per maand 

   Garanties    1 jaar + 30 dagen niet tevreden geld terug 

   Veiligheid    Ingebouwde (TDS) waterkwaliteit meter,        
   waarschuwing bij te laag waterniveau 



Ziektebeelden die bewezen baat hebben bij waterstof   

- Chronische vermoeidheid en CVS 
- Myalgische encefalomyelitis (ME) 
- Multiple Chemical Sensitivity (MCS) 
- Fibromyalgie 
- Maag- en darmproblemen 
- Artrose, Artritis en Jicht 
- Post-traumatisch stresssyndroom (PTSS) 
- Multiple Sclerose (MS) en ALS 
- Tinnitus (oorsuizen) 
- Alzheimer en Parkinson 
- Infectieziekten zoals Epstein-barr, Lyme en Candida 
- Astma, COPD, Bronchitis 
- Myocarditis, hoge bloeddruk en hart -en vaatziekten 
- Diabetes, schildklier- en hormoonproblemen 
- En nog veel, veel meer 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



De HYDRO 4 HEALTH | 4500PRO is een hoogwaardig waterstof 
therapieapparaat voor praktijken. Hoogste productiecapaciteit ter 

wereld van 4500ml/min. Door de ingebouwde waterpomp vult 
automatisch de watertank. Voegt in slechts 30 min. een therapeutische 

dosis waterstof toe aan het lichaam. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   HYDRO 4 HEALTH    4500PRO 
   Behandeltijd thuis    20 tot 30 min per keer, 5 tot 7 keer per week 
   Behandeltijd praktijken    30 tot 50 min per keer, 1 keer per week 

   Vermogen    Totaal 4500ml/min 
   3000ml/min waterstof + 1500ml/min zuurstof 

   Bijzonderheden    Ingebouwde pomp vult automatisch water bij 

   Gewicht    23kg 

   Stroomverbruik    800 watt 

   Techniek    SPE & PEM (Dupont) 

   Afmetingen    55cm x 21cm x 78cm 

   Prijs    €5700 incl. 9% BTW 

   Termijnbetaling 
   of huren 

   6 maandtermijnen van €950 
   Huren voor €115 per week 

   Garanties    1 jaar + 30 dagen niet tevreden geld terug 

   Veiligheid    Ingebouwde (TDS) waterkwaliteit meter       
   Waarschuwing bij te laag waterniveau 
   Pauzeert automatisch bij blokkade luchtslang 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Medische Disclaimer. De informatie in deze brochure is niet bedoeld als vervanging van diensten of informatie van getrainde medisch 
professionals en/of zorgverlenende instanties, zoals (huis)artsen, medisch specialisten, spoedeisende hulpverlening, (acute) geestelijke 

gezondheidszorg, fysiotherapeuten en psychotherapeuten. De werking van waterstof, fotonen, antioxidanten en andere door ons benoemde 
middelen en/of claims, tips en adviezen zijn niet per se wetenschappelijk bewezen. Alle door ons gestelde (medische) claims en gestelde 
gezondheidsvoordelen berusten enkel en alleen op onze persoonlijke ervaring die we hebben gehad met onze cliënten. Noch de gegeven 
informatie, noch de gebruiksmogelijkheden kunnen gezien worden als een vervanging voor medische of andere professionele hulp, zorg, 

ondersteuning of informatievoorziening en zijn niet bedoeld als hulpmiddel bij het stellen van een medische (zelf)diagnose. De informatie is 
bedoeld als algemene informatie en is niet specifiek gericht op één individueel persoon of één specifieke medische situatie van bijvoorbeeld 

de lezer van deze brochure of iemand in diens omgeving. Dit betekent dat lezers aan de informatie geen diagnostische of therapeutische 
waarde kunnen hechten voor de eigen medische situatie of die van anderen. In gevallen van ziekten, medische klachten, behandelingen of 

onderzoek, is de informatie alleen bedoeld als ondersteuning. De informatie op/in onze website/brochure/filmpjes/boeken/ 
afbeeldingen/webinars kan in dergelijke situaties dienen als ondersteuning van het contact tussen de lezer (of diens familielid of andere 
naasten) en diens behandelend arts of andere professionele hulpverlener en de adviezen die hij/zij van laatstgenoemde ontvangt. Lezers 
wordt aangeraden om medische vragen, klachten of symptomen tijdig voor te leggen aan de behandelend arts of andere zorgprofessional 

teneinde professioneel onderzoek, diagnostiek en mogelijk medische zorg te ontvangen. Lezers wordt geadviseerd om het tijdig zoeken van 
professionele zorg nooit uit te stellen of reeds verkregen medisch advies nooit te veronachtzamen op basis van (online) informatie. Bij acute 
medische klachten of psychische problemen en bij het verergeren van klachten of symptomen wordt lezers geadviseerd contact op te nemen 

met hun eigen arts of het noodnummer.   


