
Snelle start instructies HYDRO 4 HEALTH 4500PRO 
 

Gefeliciteerd met de aanschaf/huur van het meest krachtige waterstof-apparaat ter wereld. 
Als u alles uit heeft gepakt beginnen we met het aansluiten van het slangetje voor de neus aan de 
voorkant van de machine in de H en O uitgang. U ziet een blauw buisje tussen de slang zitten. Dit is 
een watercollector. Die moet af en toe geleegd worden om te voorkomen dat er waterdruppels in 
de neus komen. Dit doet u door de 2 helften te draaien en los te trekken. Dit is pas aan de orde na 
een paar uur gebruik.  
 
We sluiten nu eerst het stroomsnoer aan. De ene kant in de machine en de ander in het 
stopcontact. Nu zet u de machine aan met de rode stroomknop achter op de machine. De 
machine zegt dat het waterniveau te laag is. Omdat hij nieuw is zal hij dat nu direct aangeven. De 
watertank is namelijk nog helemaal leeg, die gaan we dus eerst vullen Dit gaat automatisch via de 
ingebouwde waterpomp. In de machine mag geen ongefilterd kraanwater. Er mag alleen 
gedemineraliseerd water (te koop bij supermarkten en bouwmarkten), zelf gemaakt omgekeerd 
osmose water of gedestilleerd water in.  U treft bij de levering een slang aan met een verhard 
uiteinde. Deze plaatst u in de ADD WATER ingang in de achterkant van de machine. Steek het 
uiteinde van de slang in een watercontainer met minimaal 4 liter geschikt water. (Bij voorkeur 
Gedestilleerd water). Druk linksonder op het beeldscherm op het ronde water icoontje om het 
vullen met water te starten. De machine stopt vanzelf als de watertank vol is.  
 
Laat het water nu eerst 10 minuten in de membranen trekken. Zet de machine 10 seconden aan 
door op het PLAY icoontje te drukken. Laat het water nogmaals 10 minuten in de membranen 
trekken. 
 
Nu is het apparaat klaar voor gebruik.  U kunt de waterstof productie aanzetten of pauzeren met 
de start/pauze knop onder in het midden van het beeldscherm. Via het beeldscherm kunt u ook 
de behandelduur en ml/min veranderen. Zorg dat de machine altijd op 4500 staat, de maximale 
hoeveelheid.  Pas na +-5 uur gebruikt op 4500ml/min zal de machine aangeven het waterniveau te 
laag is. Dan vult u hem op dezelfde manier bij (tussentijds bijvullen mag altijd). 
 

De normale behandeltijd is 20 tot 40 minuten per keer. 3 tot 7 keer per week. 

Optioneel: 
Aan de voorkant van de machine treft u een ingebouwde lucht bevochtiging-waterreservoir met 
een hendel eraan. Dit waterreservoir kunt u via de hendel uit de machine trekken en vullen met 
hetzelfde water als in de machine gaat. Dit is GEEN vereiste voor een correcte werking maar het 
maakt de ingeademde lucht minder droog. 
 
Optioneel: 
Dit apparaat werkt samen met de ATP-Polsband van PHOTON 4 HEALTH.  
Deze heeft zijn eigen USB stroom-adapter machine. Deze low level lasertherapie polsband draagt u 
zo dat de lampjes de binnenkant van uw pols bestralen. De speciale kleuren lasers en pulsatie van 
het licht verhoogt de omzetting van bloedsuiker in uw bloed naar ATP (brandstof van uw cellen) in 
uw gehele lichaam. Het werkt synergetisch met de waterstof. Het maximale effect van de 
polsband is bereikt na 15 min. Langer dragen mag maar is niet nodig. 

 

            Voor meer informatie zie ook: photon4health.nl/atp-polsband 

 
 

 

Als u vragen heeft e-mail naar: 

info@hydro4health.nl 


